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Ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè ãåðíèîïëàñòèêè

«áåç íàòÿæåíèÿ» ñîáñòâåííûõ òêàíåé ïðè óñ-

òðàíåíèè ãðûæ çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëî êîëè-

÷åñòâî ðåöèäèâîâ. Äëÿ ýòîé ìåòîäèêè íåîá-

õîäèìû ñïåöèàëüíûå ðàñõîäíûå ìàòåðèàëû.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè ñðåäè íèõ ÿâ-

ëÿþòñÿ ïîëèïðîïèëåíîâûå ñåò÷àòûå ïðîòåçû

îòå÷åñòâåííîãî è èìïîðòíîãî ïðîèçâîäñòâà.

Îäíàêî ïðè èõ èñïîëüçîâàíèè ñîõðàíÿåòñÿ

ðèñê ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàíåâûõ èíôåêöè-

îííûõ îñëîæíåíèé (ïî ñòàòèñòèêå 2-6%),

íàáëþäàþòñÿ íàãíîåíèÿ, ñåðîìû è ðåöèäè-

âû. Äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ âî

ìíîãèõ ñòðàíàõ ïðîâîäÿòñÿ ðàáîòû ïî ïîèñ-

êó òàêèõ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå ñïîñîáñòâîâà-

ëè áû áîëåå áëàãîïðèÿòíîìó òå÷åíèþ ðåïà-

ðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â çîíå èìïëàíòàöèè è

îáðàçîâàíèþ ïðî÷íîãî, ñíèæàþùåãî âåðîÿò-

íîñòü ðåöèäèâà ãðûæè, ñîåäèíèòåëüíî-òêàí-

íîãî ðóáöà. Íîâûå ïîëèìåðíûå ìàòåðèàëû

äîëæíû îáëàäàòü îïòèìàëüíîé òêàíåâîé ñî-

âìåñòèìîñòüþ, ìèíèìàëüíîé ìàòåðèàëîåì-

êîñòüþ, óñòîé÷èâîñòüþ ê áèîäåñòðóêöèè, à

òàêæå èìåòü ñòðóêòóðó, ñïîñîáñòâóþùóþ

áûñòðîìó ïðîðàñòàíèþ ñîåäèíèòåëüíîé òêà-

íüþ. Îäíîâðåìåííî ìàòåðèàë ñåòî÷íîãî ýí-

äîïðîòåçà äîëæåí áûòü äîñòàòî÷íî «æåñòêèì»

äëÿ ñîõðàíåíèÿ ôîðìû (îñòàâàòüñÿ ïëîñêèì,

áåç òåíäåíöèè ê îáðàçîâàíèþ ìîðùèí è

ñêðó÷èâàíèþ) è â òî æå âðåìÿ — ãèáêèì è

ýëàñòè÷íûì.

ÇÀÎ «Ïëàçìîôèëüòð» ñ 2007 ãîäà ñåðèé-

íî âûïóñêàåò «Ïðîòåç ñåò÷àòûé äëÿ ãåðíèîï-

ëàñòèêè ñ àíòèìèêðîáíûìè ñâîéñòâàìè» —

ÏÑÃÀ (ðåã. óäîñòîâåðåíèå ¹ ÔÑÐ 2007/

01388). Íîâèçíà è îðèãèíàëüíîñòü ïîëó÷åí-

íîãî èçäåëèÿ ïîäòâåðæäåíà ïàòåíòàìè.

Ïðè ðàçðàáîòêå íîâîãî èçäåëèÿ, ïîìèìî

âûøå ïåðå÷èñëåííûõ, ðóêîâîäñòâîâàëèñü òàê-

æå òðåáîâàíèÿìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ê ñèíòå-

òè÷åñêèì ïðîòåçàì äëÿ ãåðíèîïëàñòèêè: ìå-

õàíè÷åñêàÿ ïðî÷íîñòü, îãðàíè÷åííàÿ ðàñòÿæè-

ìîñòü, óñòîé÷èâîñòü ê ðàñïóñêàíèþ è îñûïà-

íèþ êðàåâ, ýëàñòè÷íîñòü è õîðîøàÿ ìîäåëè-

ðóåìîñòü, ìèíèìàëüíàÿ ìàòåðèàëîåìêîñòü.

Â êà÷åñòâå èñõîäíîãî ìàòåðèàëà âûáðàíà

ñåòêà ñ ôîðìîé ÿ÷åéêè â âèäå øåñòèóãîëüíè-

êà èç êîìïëåêñíûõ ëàâñàíîâûõ íèòåé. Òàêîé

âûáîð íå ñëó÷àåí. Ëàâñàíîâûå íèòè îáëàäàþò

äîñòàòî÷íîé æåñòêîñòüþ è ýëàñòè÷íîñòüþ, à

ñåòêà ñ ÿ÷åéêàìè øåñòèóãîëüíîé ôîðìû íå

îáðàçóåò ìîðùèí, íå ñêðó÷èâàåòñÿ è äîñòà-

òî÷íî êîíñòðóêòèâíà.

Êðîìå ÏÑÃÀ ÇÀÎ «Ïëàçìîôèëüòð» ìíî-

ãî ëåò âûïóñêàåò êîìïëåêò èçäåëèé äëÿ ìåì-

áðàííîãî ïëàçìàôåðåçà: àïïàðàò, ñèñòåìû ìà-

ãèñòðàëåé è ïëàçìîôèëüòðû. Â êà÷åñòâå ñåïà-

ðàòîðà â ïëàçìîôèëüòðå èñïîëüçóåòñÿ ëàâñà-

íîâàÿ ñåòêà. Êàê ïîêàçàëè íàøè èññëåäîâà-

íèÿ, ïðîâåäåííûå ñîâìåñòíî ñ íàó÷íî-èññëå-

äîâàòåëüñêèìè îðãàíèçàöèÿìè, è îïûò ïðî-

âåäåíèÿ áîëåå 800 òûñ. îïåðàöèé ìåìáðàííî-

ãî ïëàçìàôåðåçà, èìåííî ëàâñàí èìååò íàè-

áîëüøóþ áèîñîâìåñòèìîñòü ñðåäè èçâåñòíûõ

ìåäèöèíñêèõ ïîëèìåðîâ, íà âòîðîì ìåñòå

êàïðîí è òîëüêî íà òðåòüåì — ïîëèïðîïèëåí.

Îäíàêî ýíäîïðîòåçû èç ëàâñàíîâûõ êîì-

ïëåêñíûõ íèòåé íå íàøëè øèðîêîãî ïðèìå-

íåíèÿ èç-çà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,

âûçâàííûõ ðàçâèòèåì â «ïîðàõ» ìåæäó ôèëà-

ìåíòàìè êîìïëåêñíîé íèòè óñëîâíî-ïàòîãåí-

íûõ è îáëèãàòíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ïî ýòîé

ïðè÷èíå íåêîòîðûå õèðóðãè ïðåäïî÷èòàþò

ñåòêè èç ïðîïèëåíîâûõ ìîíîíèòåé.

Ïðîòåçû ÏÑÃÀ íå èìåþò âûøåóêàçàí-

íûõ íåäîñòàòêîâ, òàê êàê íà ñåòêó èç ëàâñà-

íîâûõ êîìïëåêñíûõ íèòåé íàíåñåíî ïîêðû-

òèå, ñîäåðæàùåå âûñîêîäèñïåðñíîå ñåðåáðî,

â âèäå íàíîêëàñòåðîâ, ñòàáèëèçèðîâàííîå âû-

ñîêîìîëåêóëÿðíûì âîäîðàñòâîðèìûì ïîëè-

ìåðîì. Ñâîéñòâà íàíîêëàñòåðîâ ñåðåáðà óíè-

êàëüíû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàíî÷àñòèöû ñå-

ðåáðà â òûñÿ÷è ðàç ýôôåêòèâíåå áîðþòñÿ ñ

áàêòåðèÿìè è âèðóñàìè, ÷åì èîíû ñåðåáðà.

Êàê ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ è ïðîâåäåííûå â

ðàìêàõ ÍÈÎÊÐ ýêñïåðèìåíòû, íè÷òîæíûå

êîíöåíòðàöèè íàíî÷àñòèö óíè÷òîæàëè âñå

èçâåñòíûå ìèêðîîðãàíèçìû (â òîì ÷èñëå è

âèðóñ ÑÏÈÄà), íå ðàñõîäóÿñü ïðè ýòîì.

Êðîìå òîãî, â îòëè÷èå îò àíòèáèîòèêîâ, óáè-

âàþùèõ íå òîëüêî âðåäîíîñíûå âèðóñû, íî è

ïîðàæåííûå èìè êëåòêè, äåéñòâèå íàíî÷àñ-

òèö èçáèðàòåëüíî: îíè äåéñòâóþò òîëüêî íà

âèðóñû, êëåòêà ïðè ýòîì íå ïîâðåæäàåòñÿ!

Ïîñëå èìïëàíòàöèè òàêîé ñåòêè, ñîäåð-

æàùåé íàíîêëàñòåðû ñåðåáðà, ïðîëîíãèðîâàí-

íûé àíòèìèêðîáíûé ýôôåêò â òêàíÿõ ðàíû

ñîõðàíÿåòñÿ äî 5 ñóòîê, òàê íåîáõîäèìûõ äëÿ

áëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ ðåïàðàòèâíûõ ïðî-

öåññîâ â ðàíå. Íàíîêëàñòåðû ñåðåáðà ïðåäóï-

ðåæäàþò ôîðìèðîâàíèå ìèêðîáíûõ áèîïëå-

íîê è ðàçâèòèå íàãíîåíèÿ âîêðóã ïðîòåçà.

Ïðîëîíãèðîâàííîå àíòèìèêðîáíîå äåéñòâèå

ïðîòåçà ÏÑÃÀ ïîäòâåðæäåíî äàííûìè ìåäè-

êî-áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, âûïîëíåí-

íûõ ïî ñòàíäàðòíûì ìåòîäèêàì.

Âûñîêîìîëåêóëÿðíûé ïîëèìåð çàïîëíÿåò

ïðîñòðàíñòâî ìåæäó íèòÿìè — ôèëàìåíòàìè,

óñòðàíÿåò òåì ñàìûì êàïèëëÿðíîñòü è ôèòèëü-

íîñòü êîìïëåêñíûõ ëàâñàíîâûõ íèòåé ïðîòå-

çà, ïðåâðàùàÿ èõ â ìîíîíèòè. Ïîñëå èìï-

ëàíòàöèè ïîëèìåð ðàñòâîðÿåòñÿ â òêàíåâîé

æèäêîñòè è îñâîáîæäàåò ïóñòîòû ìåæäó íè-

òÿìè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ïðîðàñòàíèþ ñåòêè

ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ. Ïðè ýòîì â òå÷åíèå

ïåðâîé íåäåëè èñõîäíàÿ ìàññà 1 ñì2 ïðîòåçà

óìåíüøàåòñÿ íà 10%, ñîõðàíÿÿ åãî ïðî÷íîñòü

è ýëàñòè÷íîñòü. Ñåòêà îñòàåòñÿ ïðè ýòîì

ìÿãêîé è óïðóãîé, íå íàðóøàÿ íîðìàëüíîãî

ïðîöåññà çàæèâëåíèÿ. Ïðîèñõîäèò áîëåå áû-

ñòðîå ïðîðàñòàíèå ñåòêè ñîåäèíèòåëüíîé òêà-

íüþ ïî àñåïòè÷åñêîìó òèïó.

Óíèêàëüíûå ñâîéñòâà ÏÑÃÀ ïîäòâåðæäå-

íû ïîëîæèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè åãî êëèíè-

÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ. Â êëèíèêàõ Ñàíêò-Ïå-

òåðáóðãà ïðîâåäåíî áîëåå 1500 îïåðàöèé ïî

ïîâîäó ãðûæ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Ïî âîç-

ðàñòó áîëüíûå ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì

îáðàçîì: îò 20 äî 29 ëåò — 7%; îò 30 äî 49 ëåò

— 36,7%; îò 50 äî 69 ëåò — 50,8%; îò 70 äî

80 è áîëåå ëåò — 5,5%. Èç íèõ ìóæ÷èí —

80%, æåíùèí — 20%. Áîëåå 70%

ñîñòàâëÿëè áîëüíûå ñ ïàõîâûìè

ãðûæàìè (ñðåäè íèõ äâóõñòîðîí-

íèå è ðåöèäèâíûå), îñòàëüíûå

áîëüíûå îïåðèðîâàëèñü â ñâÿçè ñ

ïóïî÷íûìè è ïîñëåîïåðàöèîííû-

ìè ãðûæàìè, ïðè÷åì íåêîòîðûå

(10%) ñ âûñîêèì ðèñêîì âîñïàëè-

òåëüíûõ è ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíå-

íèé. Âñåì áîëüíûì ïðîôèëàêòè-

êà àíòèáèîòèêàìè íå ïðîâîäèëàñü.

Â áëèæàéøåì è îòäàëåííîì

ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîâåðõíîñòíûõ

è ãëóáîêèõ íàãíîèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â ðàíå

îòìå÷åíî íå áûëî. Èíôèëüòðàöèè, îáðàçîâà-

íèÿ ñâèùåé, îòòîðæåíèÿ ñåò÷àòîãî ïðîòåçà

÷åðåç íàãíîåíèå íå íàáëþäàëîñü. Ëèøü ó òðåõ

áîëüíûõ ïîñëå óñòðàíåíèÿ ãèãàíòñêèõ ïîñëå-

îïåðàöèîííûõ ãðûæ ñ íàäàïîíåâðîòè÷åñêîé

ôèêñàöèåé ÏÑÃÀ 30 õ 30 ñì â ñâÿçè ñ èñõîä-

íûìè òðîôè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè òêàíåé

ãðûæåâîãî ïîêðîâà âîçíèêëè îñëîæíåíèÿ,

òðåáîâàâøèå ïðîäîëæèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Ïðîòåç ÏÑÃÀ óñïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ ïðè

ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ. Ââèäó ìèíè-

ìàëüíîãî ðàññå÷åíèÿ è ñîîòâåòñòâåííî òðàâ-

ìàòèçàöèè òêàíåé, ïîñëå îïåðàöèè ó ïàöèåí-

òîâ ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàë áî-

ëåâîé ñèíäðîì. Ïàöèåíòû ñàìîñòîÿòåëüíî

ïîêèäàëè êëèíèêó. Íà ñëåäóþùèé äåíü ïà-

öèåíòó ðàçðåøàëîñü âûéòè íà ðàáîòó, åñëè îíà

íå ñâÿçàíà ñ òÿæåëûì ôèçè÷åñêèì òðóäîì.

×åðåç 2-3 äíÿ ïàöèåíòó ìîæíî çàíèìàòüñÿ

ôèçêóëüòóðîé è ëåãêîé àýðîáíîé íàãðóçêîé,

â òî âðåìÿ êàê ïðè ïëàñòèêå ñîáñòâåííûìè

òêàíÿìè èíòåíñèâíûé ôèçè÷åñêèé òðóä

ïðîòèâîïîêàçàí êàê ìèíèìóì 3 ìåñÿöà ïîñëå

îïåðàöèè.

Ïî èìåþùåéñÿ ñòàòèñòèêå, ìåòîä ãåðíè-

îïëàñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñåò÷àòûõ ïðîòå-

çîâ ÏÑÃÀ â êîìïëåêòå ñ àíòèìèêðîáíûì

øîâíûì ìàòåðèàëîì ïðàêòè÷åñêè ãàðàíòèðó-

åò áîëüíîãî îò ðåöèäèâà ãðûæè, ïîçâîëÿåò â

ìàêñèìàëüíî êîðîòêèå ñðîêè è ñ ìàêñèìàëü-

íûì êîñìåòè÷åñêèì è ôóíêöèîíàëüíûì ýô-

ôåêòîì ëå÷èòü ïàöèåíòîâ.

Òèïîðàçìåðû âûïóñêàåìûõ ïðîòåçîâ

ÏÑÃÀ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå. Ïðîòåçû êîì-

ïëåêòóþòñÿ øîâíûì ìàòåðèàëîì èç ïîëèàìèä-

íîé ïîëèôèëàìåíòíîé íèòè, ïîêðûòîé òåì

æå àíòèìèêðîáíûì êîìïîçèòîì, ÷òî è ÏÑÃÀ.

Áëàãîäàðÿ ýòîìó ïîêðûòèþ øîâíûé ìàòåðè-

àë ïðèîáðåòàåò ñâîéñòâà ìîíîíèòè ñ ãëàäêîé,

ðîâíîé ïîâåðõíîñòüþ, íå àäñîðáèðóåò ñîäåð-

æèìîå ðàíû, íå íàáóõàåò. Íèòü îòëè÷àåòñÿ

âûñîêîé ïðî÷íîñòüþ è õîðîøèìè ìàíèïó-

ëÿöèîííûìè ñâîéñòâàìè (ìÿãêèå, «ïîñëóø-

íûå», õîðîøî çàâÿçûâàþòñÿ è íàäåæíî äåð-

æàò óçåë). Êîëè÷åñòâî øîâíîãî ìàòåðèàëà â

êîìïëåêòå óêàçàíî â òàáëèöå.

Öåíû ÏÑÃÀ íå âûøå ïðîäàâàåìûõ ÷åðåç

àïòå÷íóþ ñåòü îáû÷íûõ îòå÷åñòâåííûõ ñåò÷à-

òûõ ïðîòåçîâ, êîòîðûå íå èìåþò àíòèìèêðîá-

íîãî ïîêðûòèÿ è íå êîìïëåêòóþòñÿ øîâíûì

ìàòåðèàëîì. Öåíû çàðóáåæíûõ ïðîòåçîâ

(ETHICON, Johnson & Johnson è äð.) â ñðåä-

íåì â 2-3 ðàçà âûøå öåí ÏÑÃÀ.

Àíàëîãîâ ñåò÷àòûì èìïëàíòàòàì ñ ïîäîá-

íûì àíòèìèêðîáíûì ýôôåêòîì íå ñóùåñòâó-

åò. Âûïóñê ñåò÷àòûõ ïðîòåçîâ ÏÑÃÀ ðàñøè-

ðÿåò àññîðòèìåíò àëëîïëàñòè÷åñêèõ ìàòåðèà-

ëîâ, à èõ ïðèìåíåíèå ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî

ñíèçèòü ÷àñòîòó ãíîéíûõ îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ

ïðàêòèêó íîâîãî àíòèìèêðîáíîãî ñåò÷àòîãî

ïðîòåçà äëÿ ãåðíèîïëàñòèêè ñïîñîáñòâóåò

óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ, êàê ïðè ëå÷åíèè

ãðûæ, òàê è ïðè óñòðàíåíèè ðåöèäèâíûõ è

ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãðûæ. Ïðèìåíåíèå ÏÑÃÀ

îñîáåííî íåçàìåíèìî â óñëîâèÿõ ïîâûøåí-

íîãî ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ ðàíû, íàïðèìåð,

ïðè óñòðàíåíèè ïàðàêîëîñòîìè÷åñêèõ ãðûæ è

ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè èììóííîé ñèñòåìû îðãà-

íèçìà. Êðîìå èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ ïëàñòèêè

ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ïîñëå ãðûæåñå÷å-

íèé èëè óäàëåíèÿ îïóõîëåé ïàõîâûõ ãðûæ

ïðîòåçû ÏÑÃÀ íàéäóò ïðèìåíåíèå ïðè ïî-

âðåæäåíèÿõ ãðóäíîé êëåòêè, äèàôðàãìû è

äðóãèõ äåôåêòîâ ìÿãêèõ òêàíåé.

Â çàêëþ÷åíèå îòìåòèì, ÷òî ñïðîñ íà

ÏÑÃÀ çàìåòíî âîçðîñ çà 2010-2011 ãã. ñ ââå-

äåíèåì ôåäåðàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ ïðîãðàìì

ãîñçàêóïîê ïî ïðîãðàììå ìîäåðíèçàöèè çäðà-

âîîõðàíåíèÿ.

Ñîâðåìåííûå ñåò÷àòûå ïðîòåçû äëÿ ãåðíèîïëàñòèêè ñ àíòèìèêðîáíûìè

ñâîéñòâàìè, èçãîòîâëåííûå ñ ïðèìåíåíèåì íàíîòåõíîëîãèé

Наименование изделия
Обозначение
при заказе

Протез сетчатый для герниопластики

с антимикробными свойствами

– однослойный 30 х 30 см в комплекте с анти-
микробным шовным материалом № 3 (18 м)

ПСГА 3030 С1

– однослойный 15 х 30 см в комплекте с анти-
микробным шовным материалом № 3 (12 м)

ПСГА 1530 С1

– однослойный 15 х 15 см в комплекте с анти-
микробным шовным материалом № 3 (9 м)

ПСГА 1515 С1

– однослойный 10 х 15 см в комплекте с анти-
микробным шовным материалом № 3 (6 м)

ПСГА 1015 С1

Á. ß. ÁÀÑÈÍ, ãåíåðàëüíûé  äèðåêòîð ÇÀÎ «Ïëàçìîôèëüòð»;

Í. À. ÏÎÑÒÐÅËÎÂ, ïðîôåññîð ÑÏáÃÌÀ èì. È. È. Ìå÷íèêîâà.
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